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Die Wahrheit ist dem Menschen zumutbar: Ingeborg Bachmann begann ihre
Rede mit der Feststellung, dass es wunderbar sei, wenn der Schriftsteller be-
merkt, dass er zu wirken vermag [...] umso mehr, wenn er wenig Tréstliches
sagen kann vor Menschen, die des Trostes bediirftig sind, wie nur Menschen
es sein konnen, verletzt, verwundet und voll von dem groflen Schmerz, mit
dem der Mensch vor allen anderen Geschdpfen ausgezeichnet ist. Es ist ei-
ne schreckliche und unbegreifliche Auszeichnung. Wenn das so ist, daf$ wir
sie tragen und mit ihr leben miissen, wie soll dann der Trost aussehen und
was soll er uns tberhaupt? Dann ist es doch — meine ich — unangemessen,
thn durch Worte herstellen zu wollen. Er wdre ja, wie immer er aussdhe, zu
klein, zu billig, zu vorliufig.!

Was kann Trost in der ausklingenden Moderne noch bedeuten? Fiir den, der
zur Wahrheit aufbricht und den, den sie trifft? — Was man tiberhaupt se-
hen kann, in diesem Bewusstsein miisste man seine Suche beginnen: Aber
das Motiv ,etwas tragen zu miissen” und die daraus abgeleitete, verbindli-
che Geringschétzung des Trosts im Licht einer letztlich verhiillt bleibenden
Wahrheit, wie Ingeborg Bachmann weiter ausfiihrt, helfen tiberraschend si-
cher iiber den Zweifel, der eigentlich aufkommen miisste, hinweg. Wenn das
Erkannte morgen vielleicht schon wieder verworfen wird und wir an keine
Erlésung mehr glauben, dann bedeutet der Trost sich zum Menschen um
des Menschen Willen hinzuneigen: Was wére dringender, was humaner, als
einem Verwundeten beizustehen oder das mineralische Aufblitzen in diesem
in Nacht gehiillten Berg? zu betrachten? Was fiir eine Anmafung, welche
Verachtung, welch unerhorte Kraft einer Erzdhlung!

Sich zwischen Wahrheit und Trost entscheiden zu miissen, ist eine Haltung,
die das Wahre als Absolutes, als bedingungslos verbindliches Konzept miss-
versteht, hinter dem alles andere als zu klein, zu billig [und] zu vorldufig
erscheint; die Zuriickweisung des Trosts als Betrug, verneint nicht nur das,
was iiberwunden werden soll, sondern bedrangt auch denjenigen, um den es
eigentlich geht: Im Schweigen, im Stehenbleiben, im Zurticknehmen begegnen
wir demselben Moment wie in der Suche nach unserem Gliick; Anmafiung,
Groflenwahn, Besinnungs- und Riicksichtslosigkeit wollen uns Glauben ma-
chen, dass es nichtig sei: Vielleicht liegt an dieser Stelle eine Wurzel jener
innerhalb der Moderne immer wieder hoch schlagenden Gewalt: Es ist zu-
tiefst menschlich Trost zu suchen und es ist ebenso menschlich trosten zu
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wollen, wie man aus Mitleid dem Néachsten seine Hand entgegen streckt. Die
Wahrheit ist ewig und exklusiv: Dergestalt begriffen, verfehlt sie den Men-
schen nicht nur, weil sie eine Idee ist, sondern weil sie immer schon bestimmt
war: Sie zu der des Anderen zu machen, bedeutet sie in Frage zustellen oder
erst gar nicht auszusprechen.

Der Schriftsteller, schreibt Ingeborg Bachmann weiter, mufl den Schmerz
wahrhaben und [...] wahrmachen, nicht leugnen, seine Spuren verwischen,
iber ihn hinweg[zuftduschen. Die Kunst soll uns helfen, erkennen zu kénnen:
Und jener geheime Schmerz macht uns erst fir die Erfahrung empfindlich
und insbesondere fir die der Wahrheit. [...] Alle Fihler ausgestreckt, tastet
[der Schriftsteller] nach der Gestalt der Welt, nach den Ziigen des Menschen
in dieser Zeit. Wie wird gefiihlt und was wird gedacht und wie gehandelt?
Welche sind die Leidenschaften, die Verkiimmerungen, die Hoffnungen...?
Es geht um den Menschen, um ein Du. Seltsam steht die eingangs gege-
bene Bestimmung des Menschen, das Tragen-miissen des Schmerzes, diesem
fragenden Zugang, dem Du gegeniiber. Wenn der Mensch grundsétzlich trost-
bediirftig ist, was sollte er in anderen Zeiten anderes hoffen? Und noch deut-
licher wird der Gegensatz an folgender Stelle: Der Schriftsteller soll vor allem
seine Erfahrung [...] vom Menschen, der er selber oder die anderen sein kin-
nen und wo er selber und die anderen am meisten Mensch sind, vermitteln.

Trost ist immer ein Einspruch gegen das Allgemeine, gegen die Wahrheit, die
er als personliche versteht, indem er auf dem Speziellen und der Ausnahme
beharrt. Wer den Schmerz rechtfertigt, muss beide verneinen: Zugriff, Ein-
ordnung und Bestimmung machen den Menschen verfiighar und angreifbar.
Dem Beurteilten gegentiber bezieht man Position, er wird zum Freund oder
Feind — nur wenn ich ohnmiéchtig® bin, kann ich dir nicht mehr sagen wer
du bist.

Wer lebt, gerdt an Orte oder in Lichter, die er nicht ertrdgt und er hat
das Recht, sich von oder vor ihnen zuriickzuziehen. Das Ziel allen Trostens
ist die Authebung des Schmerzes, der Verletzung — Trost bedeutet Heilung,
der intakte, unverletzte, nicht-misshandelte Mensch hat Vorrang. Die Wahr-
heit, die den Selbstmorder zum todlichen Sprung ansetzen ldsst, muss man
unbedingt verschweigen.

Den Schmerz zu iiberwinden, bedeutet das nicht seine Spuren [zu] verwi-
schen? Warum sollte man die Qualen einer Kindheit erdulden, wenn sie im
Heute gelindert sind, doch nie vergehen werden? Warum sich ihnen zuwenden,
wenn sie das, manchmal, von selbst tun? Der Trost und das Bediirfnis nach
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Heilung, Therapie und Seelsorge von Mensch zu Mensch fordern und mahnen
das Humane trotz der Wahrheit ein und stellen sich ihrer Herrschafts- und
Zerstorungskraft entgegen; sie konnen auch bedeuten jemand seinen Reali-
tatssinn wieder zu geben, der im Angesicht des Wahren verloren ging.

Arroganz und Anmafung liegen in der Durchsetzung der Verbindlichkeit des
Wahren, in der Feststellung, dass sie zumutbar ist, verborgen. Obwohl nie-
mand die Wahrheit kennt oder dies zeigen kann, muss derjenige, der die
Zumutbarkeit einfordert, die Wahrheit schon kennen oder wissen, wodurch
sich die Befreiung auszeichnet. Er wird den anderen voranschreiten und ih-
nen den Weg weisen: Sendung, Glaube, Hoffnung und Vermutung treiben den
Fortschritt an.

Wenn keine Logik existiert, die zum Selbstmord fithrt* und das Leben grund-
satzlich bejahenswert ist, was sich darin zeigt, dass man immer noch lebt,
dann spricht das auch fiir eine Wahrheit ohne Schmerz, die uns im Leben
hélt. Und vielleicht liegt die Negativitat des Wahren nicht nur in der Wahr-
heit selbst begriindet, sondern auch in einem bestimmten Verstandnis von
oder der Suche nach ihr. Die Moglichkeit einer trostlichen Wahrheit ware
dann die Korrektur einer Vorstellung, ein Realitdtssinn, der einseitiger Be-
trachtung entgegen wirkt.

Doch was treibt den Suchenden an? Seine Leidenschaft nach einer Vorstel-
lung, einem Ideal, einer Utopie, dem Neuen, dem es sich schrittweise anzuné-
hern gilt: Wir alle, so Bachmann, wollen manchmal die Grenzen |[...] iiber-
schreiten, die uns gesetzt sind, doch innerhalb der Grenzen aber halten wir
den Blick gerichtet auf das Vollkommene, das Unmdgliche, Unerreichbare,
sei es in der Liebe, der Freiheit oder jeder reinen Grife. Im Widerspiel des
Unmaglichen mit dem Moglichen erweitern wir unsere Moglichkeiten. Daf
wir es erzeugen, dieses Spannungsverhdltnis, an dem wir wachsen, darauf,
meine ich, kommt es an; daff wir uns orientieren an einem Ziel, das frei-
lich, wenn wir uns ndhern, sich noch einmal entfernt. Das erinnert an jene
Liebenden, die Liebe nur in der Abwesenheit des Anderen erfahren, die Sehn-
sucht und Leidenschaft verzehrt und die in der Gegenwart niemals zu Hause
sein konnen, weil sie niemals so sein wird wie ihre Vorstellung davon; der
Geliebte kann nicht als der angenommen werden, der er tatsachlich ist, weil
er immer an einem Ideal gemessen wird — folglich bleibt seine Gegenwart
enttauschend: Zu viel Eros und zu wenig Philia. Dieses unerfiillbare Verlan-
gen, setzt den Trost allerspétestens in sein Recht.
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Ingeborg Bachmanns Rede gilt nicht nur der Kunst, sie ist an den Men-
schen im Allgemeinen gerichtet: Nun steckt aber in jedem Fall, auch in den
alltiglichsten von Liebe, der Grenzfall, den wir bei niherem Zusehen, erbli-
cken konnen und vielleicht uns bemiihen sollten, zu erblicken. Sie spricht von
einem Wechselverhaltnis des Schriftstellers mit den anderen. Durch Kritik
zeigen sie ihm, wo er steht und daf sie die Wahrheit von thm fordern und
in den Stand kommen wollen, wo ihnen die Augen aufgehen. Die Wahrheit
wird anschliefend als Zumutung begriffen®. Man kann ohne Téduschung /[...]
leben [...] Ich glaube, dafi dem Menschen eine Art Stolz erlaubt ist — der Stolz
dessen, der in der Dunkelhaft der Welt nicht aufgibt und nicht aufhort, nach
dem Rechten zu sehen. Dass dieser, im Angesicht des Unmoglichen, rastlos
werdende Mensch, aber ungliicklich und unerfiillt leben muss, liegt vielleicht
an einer Erzahlung®, an die er immer noch glaubt. Deswegen auch das Pos-
tulat, daff unsere Kraft weiter reicht als unser Unglick, und seine seltsame
Einsamkeit, die aus der Zuriickweisung des Trost und der Hilfe durch den
Néachsten wachst; nur dann ist es notwendig, daff man, um wvieles beraubt,
sich zu erheben weifs. Diese Harte widerspricht dem eigentlich so verwund-
baren Menschen, der seine Erlosung nur in den irdischen, launenhaften und
menschlichen Belangen zu finden vermag.

®Die Wahrheit ndmlich ist dem Menschen zumutbar.
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